
ПРИНЯТ                                                                                   УТВЕРЖДАЮ 

на заседании                                                                             Заведующий МБДОУ 
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Расписание ОД  

разновозрастной младшей группы «Бабочки» 

на 2026-2027 учебный год 

№ 

п/п 

   Дни недели                  Занятия Время 

1 Понедельник Познавательное развитие (ОМ) 9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

9.25-9.40 

2 Вторник Речевое развитие 9.00-9.15 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

9.25-9.40 

3 Среда Познавательное развитие (математические 

представления) 

9.00-9.15 

Физическое развитие 9.25-9.40 

4 Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.15 

Социально-коммуникативное развитие 9.25-9.40 

5 Пятница Региональный компонент 9.00-9.15 

Физическое развитие 9.25-9.40 

Продолжительность 

перерыв между 

занятиями 

Не менее 10 минут  

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

Не менее 2-х минут  
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Расписание ОД  

разновозрастной средней группы «Солнышко» 

 на 2026-2027 учебный год 

№ 

п/п 

   Дни недели                  Занятия Время 

1 Понедельник Познавательное развитие (ознакомление с 

окружающим миром/природное окружение) 

9.20-9.40 

Худ. эстетическое развитие (рисование) 9.50-10.10 

2 Вторник Речевое развитие 9.20-9.40 

Физическое развитие 9.50-10.10 

3 Среда Познавательное развитие (математические 

представления) 

9.20-9.40 

Худ. эстетическое развитие (музыка) 9.50-10.10 

4 Четверг Худ. эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.20-9.40 

Социально-коммуникативное развитие 9.50-10.10 

5 Пятница Региональный компонент 9.20-9.40 

Физическое развитие 9.50-10.10 

Продолжительность 

перерыв между 

занятиями 

Не менее 10 минут  

Перерыв во время 

занятий для 

гимнастики 

Не менее 2-х минут  
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